
Tes Kulit TBC hanya 
disarankan bagi orang 
yang: 

Beberapa 
pertanyaan akan 
diajukan Perawat 
Kesehatan untuk 
memastikan 
apakah anda 
perlu dites TBC. 

Perlukah saya dites? 
 
Anda perlu dites, apabilaanda: 

• punya gejala TBC (batuk, 
lelah, malam berkeringat, 
demam, berat menurun, 
batuk darah) 

 
  

• punya gejala TBC  
• ada hubungan dekat dengan 

para penderita TBC  
Katakan pada Perawat Kesehatan:  • bila anda memiliki suatu reaksi 

positif bila dilakukan tes TBC 
dimasa lalu atau 

atau • pekerja dibidang kesehatan 
• berdomisili atau bekerja 

dirumah tahanan, penjara, 
rumah sakit jiwa, atau 
rumah perawatan 

 • bila anda pernah minum obat 
untuk penyakit TBC atau upaya 
menghindari penyakit TBC. • memiliki risiko tinggi 

terinfeksi kuman 
TBC 

 
• berdomisili atau bepergian 

ke negara dimana banyak 
orang mengidap TBC 

Bagaimana seandainya majikan 
atau sekolah saya mensyaratkan tes 
TBC?  

 • menyuntik obat dengan 
jarum atau Apabila anda tidak perlu dites oleh 

Perawat Kesehatan, maka kepada 
anda akan diberikan surat keterangan 
untuk majikan, sekolah atau siapa 
saja yang mengirim anda untuk dites. 

 • punya kondisi kesehatan 
tertentu, misalnya: • memiliki risiko tinggi 

untuk jatuh sakit bila 
sudah terinfeksi TBC. 

! kanker 
! penyakit ginjal parah  
! diabetis Dalam surat akan tertulis bahwa  

anda memiliki pengujian TBC.  ! silicosis  ! infeksi HIV  
! dalam pengobatan 

steroid 
! memiliki berat badan 

rendah 
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[“Do I need a TB skin test?”] 
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